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Методическая тема: внедрение эффективных технологий по психолого-педагогическому сопровождению образовательной деятельности 

участников образовательных отношений. 

Цель:  совершенствование методического и профессионального мастерства, творческого потенциала педагогов-психологов районной системы 

образования с целью повышения качества психологического сопровождения образовательного пространства в рамках реализации ФГОС ДО, ФГОС 

НОО, ФГОС ООО, а также внедрения ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и ФГОС обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) 

Задачи:  

- содействие повышению профессиональной компетенции педагогов-психологов образовательных учреждений через участие в работе семинаров,   

  мастер-классов, в конкурсах профессионального мастерства; 

- организация и проведение районных и городских мероприятий психолого-педагогического значения; 
- расширение спектра представлений о различных формах, техниках и технологиях работы с обучающимися, их родителями и педагогами;  

- оказание методической помощи молодым специалистам по вопросам психолого-педагогического сопровождения образовательной деятельности;  

- создание единой методической копилки инновационных психологических методик, приёмов, диагностического инструментария по работе с 

разными категориями детей; 

- создание условий для обмена  опытом работы.  

-   

Приоритетные направления работы методического объединения:   

- психологическое обеспечение внедрения ФГОС ДО,  ФГОС ООО, ФГОС НОО, ФГОС НОО ОВЗ;  

- информационно-методическое обеспечение педагогов-психологов;  

Основные формы работы: 

- заседания рабочих групп, обучающие семинары, семинары-практикумы, мастер-классы; 

- конкурсы профессионального мастерства; 

- круглые столы; 

- дистанционная методическая помощь; 

- выпуск буклетов, памяток; 

- выставки методических материалов. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



 Кадровый состав: 

№ 

п/п 

Ф.И.О Место работы Дата 

рождения 

Образование Дата следующей 

аттестации 

Адрес электронной почты 

1. Максимова Татьяна 

Николаевна 

МКОУ ООШ с. 

Петровского 

07.01.1972 ВПО соответствие  

2. Патрушева Лариса  Витальевна МКДОУ д/с №2 г. 

Уржума 

20.02.1967 ВПО соответствие 

(2021г.) 

larisapatrusheva67@gmail.com 

 

3. Пирогова Елена Владимировна КОГОБУ для детей 

сирот «Детский дом 

г. Уржума» 

12.10.1984 ВПО май 2021 г. elepir1984@mail.ru 

8-912-366-40-54 

 

4. Решетникова Марина 

Вячеславовна 

КОГОАУ 

«Гимназия г. 

Уржума» 

26.06.1968 ВПО май 2025 г. ReschetnikowaMW@mail.ru 

8-953-699-70-89 

5. Шиляев Виталий Михайлович МКДОУ д\с ОРВ 

№5 г Уржума 

17.06.1989 ВПО 

ВГУ 2012-2017г. 

2021 г. ya.sad5@mail.ru  

(садик) 

skyeline1989@gmail.com 

(личная почта)  

8-912-732-87-05  

6. Шихалёва Надежда Игоревна МАОУ СОШ с 

УИОП с. Шурмы 

14.09.1970 ВПО соответствие shikhaleva1970@mail.ru 

 

89195249499 

7. Шульгина Тамара Васильевна 

 

МКОУ СОШ №3 01.05.1948 ВПО,  

ПГПИ 1974 

соответствие 8-953-687-06-67 

8. Терентьева Татьяна 

Анатольевна 

КОГПОАУ 

«Уржумский 

аграрно-

технический  

техникум» 

03.12.1966   8-963-276-40-02 

9. Григорьвых Оксана 

Станиславовна 

КОГОБУ ШИ ОВЗ 

с. Цепочкино 

Уржумского 

района  

   8-919-505-98-77 
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№ Темы, предлагаемые для рассмотрения на МО Ответственный Форма 

организации МО 

Сроки и место 

проведения МО 

Организационные мероприятия 

1. Определение основных направлений работы РМО педагогов-психологов. Решетникова М.В.  май 2020 г. 

2. Рассмотрение и утверждение плана работы. Решетникова М.В.  нябрь 2020г. 

3. Сбор информации о сроках прохождения аттестации. Решетникова М.В.  сентябрь 2020г. 

4. Мониторинг профессиональных и информационных потребностей педагогов-

психологов района.  

Решетникова М.В.  в течение года 

5. Организация графика «Дежурный психолог».  (приложение №1) Решетникова М.В.  май 2020г. 

6. Организация участия в тематических вебинарах. Решетникова М.В.  в течение года 

Информационное сопровождение 

7. Размещение новостей о работе муниципального МО педагогов-психологов   Решетникова М.В.  в течение года 

8. Информирование о ходе проводимых мероприятий (краевые профессиональные 

конференции, семинары, курсы повышения квалификации, вебинары).   

Решетникова М.В.  в течение года 

Методическое сопровождение 

9. Консультирование специалистов в вопросах профессиональных затруднений по 

основным направлениям деятельности. 

Решетникова М.В.  в течение года 

10. Консультирование по вопросам подготовки педагогов-психологов к аттестации. Решетникова М.В.  в течение года 

11. Анализ работы РМО за 2020-2021 учебный год. Решетникова М.В.   

Тематика заседаний МО 

12. №1. Основные направления деятельности РМО педагогов-психологов на 2020-

2021 учебный год. 

 Работа психолога (педагога-психолога) с детьми и родителями в 

условиях дистанционного обучения  

 Сопровождение психолого-педагогического процесса 1-5 классы 

 Проведение Дня толерантности (16 ноября) 

 

Решетникова М.В. 

 

Шиляев В.М. 

Шульгина Т.В. 

 

организационно-

методический 

семинар 

 

обмен опытом 

10.11.2020 

ZOOM 

13. №2 Проведение конкурса «Лучший кабинет психолога» 

 

Решетникова М.В.  22.12.2021 

14. №3. Взаимодействие педагогов психологов дошкольного и школьного 

образования. 

 Профилактика и коррекция дидактогенных неврозов. Метод арт-терапии  

 Особенности аттестации педагога-психолога 

 

 

Патрушева Л.В. 

Решетникова М.В. 

 

 

мастер-класс 

19.01.2021 

ZOOM 



15. №4. Основы диагностики и профилактики суицидального поведения у 

подростков 

 Причины 

 Диагностический инструментарий 

 Этапы построения беседы 

 

Решетникова М.В. семинар –

практикум 

 

 16.02.2021 

ZOOM 

 

16. №5. Психологическое сопровождение участников образовательных 

отношений в период итоговой аттестации выпускников.   

 Профилактика предэкзаменационного стресса. Приёмы по снятию 

напряжения у учащихся накануне ГИА 

 Просвещение родителей о возможных трудностях учащихся в период 

итоговой аттестации. 

 

 

Шихалёва Н.И. 

 

Решетникова М.В 

 

семинар –

практикум 

 

14.04.2020 

9.00 

РМК 

17. №6.  Мониторинг профессиональных и информационных потребностей 

педагогов-психологов района. 

 Выявление и анализ основных  успехов и затруднений в 

профессиональной деятельности педагогов-психологов за 2020-2021 

 учебный год. 

 Тренинговое занятие «Эмоциональное выгорание» 

 

 

 

 

Решетникова М.В. 

 

 

круглый стол 

 

 

тренинг  

13.05.2020 

9.00 

КОГОАУ 

«Гимназия 

г.Уржума» 

кабинет 

психолога 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                                          Приложение №1 

 График дежурства педагогов психологов Уржумского района  

  

 сентябрь октябрь ноябрь декабрь январь февраль март апрель май июнь июль август 

РешетниковаМВ 

8-953-699-70-89 

+         +   

Пирогова Е.В. 

8-912-366-40-54 

  +         + 

Шиляев В.М. 

8-912-732-87-05 

   +   +      

Патрушева Л.В. 

8-912-723-00-54 

    +   +     

ШульгинаТ.В. 

8-953-687-06-67 

     +   +    

 


